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Chutney stammt ursprünglich aus Indien. Frei übersetzt bedeutet der Name dieser dickflüssigen Sauce "stark gewürzt". 
Dank der Engländer kam es nach Europa, als Indien noch eine britische Kolonie war.

In seiner Konsistenz ähnelt es Marmelade oder Konfitüre, ist aber eine Ergänzung zu trockenen Speisen. Es wird aus 
Obst und Gemüse wie Pflaumen, Zwiebeln, Tomaten und Knoblauch zubereitet und mit aromatischen Gewürzen - 
Koriander, Zimt, Chili, Kardamom, Knoblauch, Ingwerverfeinert....... Es passt sowohl zum Fleisch (vor allem gegrillten) 

als auch zu vegetarischen Gerichten. Auch geeignet als Beilage zum Hartkäse, Blauschimmelkäse und Hüttenkäse sowie 
zu Fisch, Reis, gedünstetem oder gebackenem Gemüse. Auf Crackern serviert ist es eine interessante Wahl für eine Party.

ROTE ZWIEBEL – CHUTNEY

vegan

Rote Zwiebeln 55%, Rotwein 11%, Rübenzucker 8,3% Getrocknete Pflaumen, 
Balsamico-Essig, Haselnüsse, Olivenöl, Tomatenmark, Steinsalz,  Pfeffer Schwarz, 

Thymian frisch, Kreuzkümmel, Chili.

TOMATEN-MANGO – CHUTNEY

vegan

Tomaten frisch 38%, Mango 38%, Gemüsezwiebeln, brauner Zucker 5,7%, Rapsöl, , 
Balsamico Bianco, Steinsalz, Ingwer frisch, Bockshornkleesamen, Senfsaat, Koriandersamen, 

Pfeffer Schwarz, Limetten blätter, Chili.

SCHATTENMORELLEN – CHUTNEY MIT MEERRETTICH

vegan

Schattenmorellen 70%, brauner Zucker 10%, Meerrettich frisch, , Balsamico Esig Bianco, 
Balsamino Essig, Steinsalz, Zimt, Wasabi Pulver, Gewürznelken. 

Willkommen in meiner Welt der Chutneys.
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PFLAUMEN – CHUTNEY MIT WALNÜSSEN

vegan

Pflaumen 61%, brauner Zucker 9%, rote Zwiebeln, Walnüsse, BIO Zitronen, 
Getrocknete Pflaumen, Balsamico Essig, Rapsöl, Steinsalz, Sultaninen, 

Ingwer frisch, Cumin, Gewürznelken, Zimt, Cayennpfeffer.

CHILLI – MARMELADE

vegetarisch

BIO-Gelierzucker, 41%, Chili frisch 26%, Reisessig, Ingwer frisch, 
Limetten, Fischsoße, Knoblauch, Koriander, Limetten blätter.

APFEL – CHUTNEY MIT SESAM

vegan

Apfel 52%, Gemüsezwiebeln 13%, Brauner Zucker 13,2%, Reisessig, Ingwer, Rapsöl, 
Limettensaft, Sesam, Stainsalz, Sesamöl, Wasabi Pulver


